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Uvod

V Montessori Kampusu stavime prevenci na kazdodenni praci s détmi, na dlvére, srozumitelnych
hranicich a na spolupraci s rodinou. Dité potrebuje védét, Zze mlze mluvit o tom, co se mu nedafi,
co ho trédpi i co se déje mezi spoluzdky, a Ze se mu dostane pomoci. Pfipravené prostiedi,
smysluplna prace, moznost samostatné volby a odpovédnost za spolecny prostor ndm pomahaji
rozvijet vztahy a ucit se resit obtizné situace.

Tento program stanovi, jak predchazime skolni nelspésnosti, Sikané a dalsim projevim rizikového
chovani u 73kl 1.-9. rocniku, jak pozname varovné signdly, kdo jedna a jak vyhodnocujeme
ucinnost podpory. Je uréen pedagogickym pracovnikiim zakladni Skoly; se zakladnimi zdsadami
seznamujeme také zaky a zakonné zastupce. Na spole¢nych akcich spolupracujeme s materskou
Skolou, kterd poskytuje své poradenské sluzby podle viastniho programu poradenskych sluzeb.

1 Vychodiska a navaznost na dokumenty skoly

Program vychazi zejména z § 16, § 22, § 29, § 30 a § 120a zdkona ¢. 561/2004 Sb. (skolsky zakon),
z § 7 a prilohy ¢. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sh., ve znéni icinném od 1. 1. 2026, a z vyhlasky ¢. 27/2016
Sb. Pravé § 7 odst. 5 vyhlasky ¢. 72/2005 Sh. uklada zékladni Skole zpracovavat a uskutecriovat
preventivni program skoly véetné strategie predchdzeni skolni nelspésnosti, Sikané a dalsim
projevim rizikového chovani.

PFi planovani a Feseni konkrétnich situaci se opirdme o Metodické doporuceni MSMT k primarni
prevenci rizikového chovani (¢. j. 21291/2010-28) a jeho tematické pfilohy, Metodicky pokyn
MSMT k prevenci a Fedeni Sikany (¢. j. MSMT-21149/2016), Metodické doporuéeni MSMT k
prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zaka z vyucovani (leden 2026) a materialy NPI k vybéru
a hodnoceni preventivnich program(. Aktuaini metodické materidly pro konkrétni riziko maji
prednost pred starsimi navody v loriském programu.

Na Urovni skoly program navazuje na Skolni rad, skolni vzdélavaci program, program poradenskych
sluzeb, pravidla ochrany osobnich Udajl a postupy pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.
Podminky uvolfiovani a omlouvéni zak( se Fidi Skolnim fadem. Tento program skolni fad
nenahrazuje a nestanovi nové kazeriské sankce.

2 Nase skola a poznatky pro planovani prevence

Jsme malou Skolou méstského typu, ve které se déti uci v heterogennich skupinach. Propojeni
ro¢nik( vytvari prilezitosti pro spolupraci starSich a mladsich, soucasné vyzaduje pozornost
k nerovnovaze sil mezi détmi rlizného véku. Déti se podileji na péci o prostredi, travi ¢as venku,
pracuji na vlastnich Ukolech a projektech. S rodinami pravidelné konzultujeme vzdélavani a vyvoj
déti. Pfi béZzném pedagogickém pozorovani vénujeme pozornost i chodbam, toaletdm, zahradé,
vypravam a online komunikaci, kde mlze byt obtizné vcas zachytit potize.
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Lonsky program doporudil ¢tyfi priority: spolecna pravidla véetné pouzivani telefond, vcasné
sledovani absence, posilovani vztah( ve skupinach a odpovédnost vici majetku druhych. Tyto
oblasti prebirdme pro rok 2026/2027 jako pracovni vychodisko. Na zacatku roku je ovérime
rozhovory s privodci a Zaky, pozorovanim ve skupinach, prehledem dochézky a zaznamy skolniho
poradenského pracovisté. Udaj z lofiského dokumentu o absenci rizikového chovéni
nepovazujeme za dlkaz, Ze se potize nemohou objevit.

Sledujeme také obtiZznou adaptaci, izolaci ditéte, nahly pokles v praci, dlouhodoby stres, nevhodné
zachazeni s digitalnimi technologiemi a chovani, které dité nebo tfidu ohrozuje. Zjisténi sdilime
jen s pracovniky, ktefi je potfebuji pro podporu konkrétniho ditéte.

3 Cile pro skolni rok 2026/2027

Cil Co ve skole déldme Jak pozndme posun

. y ] - o, Kazda skupina ma spolecna
Pravidelné mluvime s détmi o souZziti,

Bezpecné i ) o o pravidla; podnéty maji zdznam,
pozorujeme skupiny a feSime signaly . ] ,
vztahy . odpovédnou osobu a ndsledné
vcas. o
ovéreni.

. Kontakty jsou predan

, Zaci a rodice védi, na koho se obratit; L, . e Y )
Dostupna oL . na zacatku roku; u kazdého
pedagogové predavaji podnéty e e . .
pomoc o zavaznéjsiho podnétu je doloZzen
metodikovi prevence. ..
dalsi postup.

., Pedagog sleduje zmény ve vykonu U podporeného zéka jsou
V¢asna podpora S . ) ] )
L a nabizi cilenou pomoc pred zaznamenany cile, domluvené
uceni . . ,
prohloubenim obtiZzi. kroky a termin vyhodnoceni.
o i ) PFi rizikovém vzorci absence Ci
) Pribéiné vyhodnocujeme absenci, o ) )
Dochéazka a .. : i ) online incidentu nasleduje
o . | u¢ime pravidla online komunikace . ,
digitalni bezpedi kontakt s rodinou a vyhodnoceni

a prace s telefonem. o
opatreni.

Dlouhodobé usilujeme o to, aby Zaci postupné prebirali odpovédnost za své jednani, uméli
poZadat o pomoc, rozuméli hranicim druhych a zaZivali Uspéch z vlastni prace. Uspéch programu
neposuzujeme jen podle poctu zaznamenanych incident(: vétsi ochota svéfit se mlzZe pocet
podnétl zpocatku zvysit.
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4 Odpovednost a spoluprace

Za uskutedfiovani programu odpovidd feditelka $koly. Skolni metoditka prevence koordinuje plan,
predava pedagogim metodickou podporu, vede potfebné zaznamy a na konci roku pripravuje
vyhodnoceni. Vychovna poradkyné a sSkolni specidlni pedagozka se podileji zejména na reseni
obtizi ve vzdélavani, nastaveni podplrnych opatfeni a spolupraci se skolskym poradenskym
zafizenim. Podrobné vymezeni poradenskych cinnosti obsahuje program poradenskych sluzeb

Skoly.

Role

Ukol pfi realizaci tohoto programu

Reditelka Mgr. Kristyna
Turkova

Zajistuje podminky, koordinuje zavazné pfipady, rozhoduje
o postupu skoly a o spolupraci s vnéjsimi institucemi.

Skolni metodi¢ka prevence
Mgr. Kristyna Turkova

Planuje prevenci, konzultuje varovné signdly, pomaha s praci se
skupinou, pribézné sleduje a vyhodnocuje program.

Vychovnd poradkyné a
Skolni specialni pedagozka
Mgr. et Mgr. Karolina
Soukupova

Pomaha odhalovat priciny vzdélavacich obtizi, doporucuje
podporu, propojuje skolu s PPP a SPC.

Pravodci, tridni ucitelé,
vychovatelé

Buduji bezpecné prostredi, vSimaji si zmén, pracuji s pravidly,
vc€as informuji vedeni a podle potreby rodice.

Spolupracuji na pravidlech, sdéluji podnéty, Ucastni se

Z3ci a rodice , , . .
domluvenych konzultaci a podptrnych krokd.

Jména a aktualini kontakty poradenskych pracovnik( sdélujeme rodinam prostrednictvim Skoly a
zverejiiujeme na obvyklém kontaktnim misté. Skolniho psychologa zapojujeme jen tehdy, pokud
takova sluzba skole skutecné pUsobi; jinak zprostfedkujeme odpovidajici externi pomoc.
Spolupracujeme podle potifeby s pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP), specidlné
pedagogickym centrem (SPC), stfediskem vychovné péce (SVP), organem socidlné-pravni ochrany
déti (OSPOD), zdravotnickymi sluzbami a Policii CR.

5 Kazdodenni prevence a plan Cinnosti

5.1 Prace s zaky

Prevence je soucasti vyuky, pobytu venku, Skolni druZiny, spole¢nych vyprav i kazdodennich
vztah(. V komunitnim kruhu vytvarime prostor pro naslouchdni a domluvu; nefesime v ném
verejné citlivy pripad konkrétniho ditéte. Ve tfidé se uc¢ime pojmenovat potreby, respektovat
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hranice, napravit zplsobenou $kodu a pfijmout pomoc dospélého. Zak ma pravo ozndmit problém
i mimo kruh a dospély mu vysvétli, co se bude dit dal.

e V prvnim obdobi sSkolniho roku spolecné obnovime pravidla souZiti, bezpeci, prace
s telefonem a kontaktovani dospélého.

e V heterogennich skupindch sledujeme, zda star$i Zaci podporuji mladsi a zda jejich
postaveni neprerlsta v natlak; odpovédnost za bezpedi zUstava na dospélych.

e V Obrazu svéta a dalSich vzdélavacich c¢innostech prabéiné zafazujeme témata zdravi,
vztah(, prav a povinnosti, bezpeci na internetu, dopravni vychovy a vztahu k prostredi.

e Pfi vypravach, prdci na zahradé, rukodélnych projektech a péci o spolecné prostredi
rozvijime spolupraci, samostatnost a citlivost vici druhym.

e U starSich zakQ otevirame pfimérené véku téma navykovych latek vietné nikotinu,
alkoholu, psychického zdravi, intimity, souhlasu, manipulace a digitaIni stopy.

5.2 Spoluprace s rodici a pedagogy

Rodice informujeme o pravidlech a kontaktech, nabizime konzultace a spolecné hleddme kroky,
které ditéti pomohou ve Skole i doma. Pfi podezfeni na ohrozeni ditéte postupujeme podle
zakonnych povinnosti; predchozi souhlas rodiny neni podminkou zakonem uloZzeného ozndmeni.
Pedagogové sdileji potfebna pozorovani na poradach, vyuzivaji konzultace skolniho poradenského
pracovisté a pribézné se vzdélavaji v rozpozndvani Sikany, ndroéného chovani, psychické krize
a digitalnich rizik.

Obdobi Spolec¢na prace Odpovédnost a doklad

Adaptace, pravidla skupin, bezpecné . , . o
Privodci a metodicka; zapis

Zari—tijen oznamovani, prvni zhodnoceni vztaht a , . L
, pravidel, pfehled zjisténi.
dochazky.
. . o Privodci a poradenské
Listopad— Vztahy, online bezpecdi, prace se stresem; " o
s Y pracovisté; zaznam aktivit a
leden konzultace u 7akl s obtizemi.

pripadovych krokd.

Respekt k odliSnostem, hranice ve vztazich,

. , . By Y, Prlvodci a metodicka;
Unor—duben | ndvykové latky podle véku, spole¢na prace

strucné hodnoceni aktivit.

na klimatu.
3y Y. , , iy v Metodicka a vedenti;
Kvéten— Bezpedi na vypravach a v lété, zpétna vazba oL L )
v v v ) zavérecné vyhodnoceni a
cerven zakU a rodicl, vyhodnoceni programu.

navrhy na dalsi rok.

Konkrétni akci nebo externi program zarazujeme podle potfeb skupiny, véku Zak(, odbornosti
poskytovatele a cile, ktery s ni sledujeme. Samotna prednaska nenahrazuje soustavnou praci se
skupinou. Predem ovérime pfimérenost obsahu a zplsob prace; po akci se Zaky zjistujeme, co jim
pomohlo a co je potieba dale rozvijet.
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6 Strategie predchazeni skolni nedspésnosti

Skolni netspéinost nevnimame jako vlastnost ditéte. Obti? se m{Ze projevit zmé&nou tempa prace,
ztrdtou chuti ucit se, Castou absenci, vyhybanim se Ukolim, napétim v kolektivu nebo
nenaplnénou potfebou pfimérené vyzvy. Pozorovani se vzdy vztahuje ke konkrétnim ¢innostem a
situacim; zavéry o pficiné nepfisuzujeme bez podklad.

1. Prlvodce zaznamen3, co se ditéti dafi, kde se potiZe objevuji, jak dlouho trvaji a zda souviseji
s absenci, prostfedim nebo socidlni situaci. Promluvi s ditétem citlivé a bez vefejného
srovnavani.

2. Vnejblizsi vhodné dobé projedna zjisténi s rodici a podle potieby s vychovnou poradkyni nebo
specialni pedagozkou. Domluvi nejvyse nékolik konkrétnich krokd: upravené zaddani, ndzornou
pomucku, pravidelnou zpétnou vazbu, doplnéni zameskané prace, podporu organizace prace
nebo cilené procviceni.

3. Skola stanovi odpovédnou osobu a termin vyhodnoceni, zpravidla do 4—6 tydnd podle povahy
obtizi. Zaznamen3, jak dité na podporu reagovalo; pfi pretrvavani potizi podporu upravi
a doporuci spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim.

4, U Zaka se specialnimi vzdéldvacimi potfebami poskytujeme podpdlrna opatfeni v souladu
s § 16 gkolského zékona a doporucenim SPZ, je-li pro dany stupef potfeba. Srozumitelné
informujeme Zaka i rodinu a prabézné sledujeme Ucinnost opatfeni.

Prace s chybou, pfimérend samostatnost a zpétna vazba jsou soucasti Montessori prostfedi.
Pfi podpore ditéte hliddme, aby pomoc dospélého neprebirala praci za dité a aby dité nezazivalo
trvaly tlak na vykon. Po delsi absenci planujeme bezpecny nédvrat a dosazitelny postup doplnéni
uciva.

7 Strategie predchazeni sSikané a kybersikané

Podporujeme vztahy a soucasné oteviené pocitdme s moznosti, Ze se Sikana objevi i v malé skole.
Kazdy pedagog vénuje pozornost opakovanému ponizovani, vylucovani, natlaku, vyhrazkam,
ni¢eni véci i online Utokam. Sikanu nelze posoudit jen podle toho, zda ji déti oznacuji za legraci.
PFi zjiStovani situace rozliSujeme jednordzovy konflikt, vzdjemny spor a chovani spojené
s ubliZovanim a nerovnovahou sil.

7.1 Prevence ve skupiné

e Pravidla spole¢né formulujeme tak, aby se vztahovala ke konkrétnimu jednani a aby déti
znaly zpUsob, jak bezpecné poZzadat o pomoc.

e Prlvodci sleduji vztahy i mimo vyuku, zvlast v méné prehlednych mistech, pfi stfidani
skupin a na vypravach.

e Pribézném konfliktu podporujeme rozhovor a napravu. Pokud je podezieni na Sikanu nebo
pfevahu jedné strany, nepouzivame spole¢né ,,usmifovani“jako prvni krok.

e U kybersikany pracujeme se Skolnim dopadem situace, pomahame uchovat dikazy a
zapojujeme rodice; Skolni postup respektuje hranice pravomoci skoly.
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7.2Postup pfi podezreni

. Pedagog zajisti bezprostredni bezpedi ditéte, které mize byt ohrozeno, a pfeda informaci bez
odkladu metodi¢ce prevence a feditelce. NevySetfuje prfed celou tfidou, neslibuje Uplnou
mlcenlivost.

. Povéreni pracovnici vedou oddélené rozhovory s oznamovatelem, ohrozenym ditétem a
svédky, zaznamenaji fakta a domluvi ochranu pfed dalSim kontaktem a odvetou. Pfedc¢asné
nekonfrontuji ohrozené dité s tim, kdo mu mohl ubliZzovat.

. Reditelka s metodi¢kou vyhodnoti zdvaZnost a moZnosti $koly. V komplikovaném ¢&i pokro¢ilém
pfipadé prizvou odborniky (PPP, SVP (i jiné odborné pracovisté); pfi bezprostfednim ohrozeni
volaji 112 nebo 158 a podle potfeby 155.

. Skola informuje zdkonné zastupce dotéenych 73k oddélené a ve vhodném sledu, nastavi
podporu ohrozenému ditéti, vychovnou praci s ditétem, které ublizovalo, a bezpecnou praci
se skupinou. Podle okolnosti uplatni opatfeni podle Skolniho fadu a zdkonné oznamovaci
povinnosti.

.V uréeném terminu ovéfime u ohroZzeného ditéte i ve skupiné, zda ubliZzovani skute¢né
skoncilo, zda nehrozi odveta a zda domluvend podpora funguje. O krocich vedeme vécny
zaznam.

V pripadé kybersikany doporu¢ime neodpovidat Utocnikovi, pofidit snimky obrazovky a dalsi

dostupné dikazy, fesit zablokovani Uctu ¢i nahlaseni obsahu platformé. Skola nevyzaduje hesla a

neopravnéné nevstupuje do soukromych Uctl 7akl. Podezfeni na trestny cin &i jiné vainé
protipravni jedndni predava Policii CR; samotné vyetfovani neprebira.

8 Dalsi rizikové situace a prvni postup

Situace

Bezprostredni kroky Skoly

Néasledna podpora

Zaskolactvi,
opakovana ci
napadna absence

Ovérit dochazku a zplsob omluveni
podle skolniho Fadu, véas kontaktovat
rodinu a zjiStovat pficiny bez
predcasnych zaveér(.

Domluvit podporu ndvratu,
prabéiné vyhodnocovat absenci;
pfi zadvazném zanedbani péce
postupovat s OSPOD podle
zakona a doporuceni MSMT z
ledna 2026.

Navykové latky,
nikotin, alkohol

Zajistit bezpedi a zdravotni pomoc; pfi
potizich volat 155. Postupovat podle
Skolniho fadu a pfislusnych
metodickych p¥iloh MSMT.

Informovat vedeni a rodic¢e podle
situace, nabidnout odbornou
pomoc, pracovat se skupinou bez
stigmatizace.

Sebeposkozovani,
psychicka krize,

Brat sdéleni vazné, zlstat s ditétem,
nevystavovat je vefejnému rozboru;

Reditelka zapoji zékonného
zastupce a odbornou pomoc
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Situace Bezprostiedni kroky skoly Naslednd podpora

vyjadfeni Umyslu | pfi akutnim ohrozeni volat 155 nebo | podle bezpecnosti ditéte; tym se
zemfit 112. ¥di pFilohami MSMT k psychické
krizi a sebevrazednému chovani.

PFi skutec¢nostech nasvédcujicich

. Vyslechnout dité klidné, bez ohrozZeni ditéte zajistit ozndmeni
Podezreni na o ) ) B o )
. .. , , |sugestivnich otazek; zaznamenat jeho | OSPOD; pfi podezfeni na trestny
tyrani, zneuzivani ) L i ,
.. o slova a bez odkladu informovat ¢in téZ Policii CR podle povinnosti
¢i zanedbavani L . , R

feditelku. Skoly. Nekomplikovat Setfeni

vlastnimi vyslechy.

Nasili, )
L . L B Vedeni rozhodne o kontaktu s
vyhroZovani, Oddélit ohroZené osoby, pfivolat Lo
L o R Policii CR, OSPOD nebo odbornou
zavainy pomog, zajistit dohled a predat . ] L
. ) ) ) ) sluzbou; domluvi podporu ditéte i
bezpecnostni informaci vedeni. i
o skupiny.
incident

U vSech situaci dbdme na ochranu distojnosti ditéte, pfiméreny rozsah sdilenych Udajl a pisemné
zachyceni podstatnych skute¢nosti. Tisfiové linky: 112, zdravotnickd zachrannad sluzba 155, Policie
CR 158. Détem lze pripomenout Linku bezpe&i 116 111. Telefonni kontakty mistnich pracovist
udrzuje Skolni metodicka prevence v aktudlnim internim pfehledu.

9 Evidence, vyhodnoceni a aktualizace

Pedagogové zaznamendvaji uskute¢néné ¢innosti a podstatna pozorovani v béziné pedagogické
dokumentaci. Metodicka prevence vede prehled preventivnich aktivit a pripadovych krokl
v rozsahu stanoveném pro poradenskeé sluzby; u citlivych véci zapisujeme fakta, pfijata opatreni,
odpovédnou osobu a datum kontroly. Pfistup k zd&znamdm maiji jen opravnéné osoby. Souhrnné
vyhodnoceni pracuje s Udaji v podobé, kterd neodhaluje identitu zaka.

V pololeti a na konci roku spolecné posoudime: zda byly uskuteénény pldnované cinnosti; jaké
podnéty a opakované vzorce se objevily; zda podpora uceni a dochézky vedla k posunu; zda se
po zasahu zlepsSilo bezpecdi ditéte a skupiny; co Zaci, rodiCe a pedagogové sdéluji o mozZnosti
pozadat o pomoc. Pro pfisti rok stanovime nejvyse nékolik dolozenych priorit. Zdvazné nové riziko
resSime ihned, bez ¢ekani na ro¢ni hodnoceni.

Realizaci programu pribéziné zajistuje reditelka a skolni metodicka prevence. Pedagogové se s nim
seznamuji na zacatku Skolniho roku a pfi zméndch; zavéretné vyhodnoceni pouZijeme
pro pfipravu programu na nasledujici rok.
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Pouzité pravni a metodické podklady

e Z3dkon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zdkon, ve znéni Ucinném pro skolni rok 2026/2027;
zejména § 16, § 22, § 29, § 30 a § 120a.

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, § 7 a pfiloha €. 3, ve znéni U¢inném od 1. 1. 2026:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-72

e \yhldska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakd
nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisC.

e  MSMT: Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani ¢&. j. 21291/2010-
28 a tematické prilohy; prehled: https://msmt.gov.cz/vzdelavani/specialni-vzdelavani-

prevence-institucionalni-vychova/prevence
e  MSMT: Metodicky pokyn k prevenci a Fedeni ikany &. j. MSMT-21149/2016; dostupny v
prehledu prevence MSMT.

e  MSMT: Metodické doporuceni k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani 78k z
vyucéovani, leden 2026: https://msmt.gov.cz/aktuality/metodicke-doporuceni-msmt-k-

prevenci-a-postihu-zaskolactvi-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani

e NPI CR: Checklist $kolské prevence — kritéria pro posouzeni efektivity program
vseobecné primarni prevence: https://mojeedu.npi.cz/produkt/checklist-skolske-

prevence-kriteria-pro-posouzeni-efektivity-programu-vseobecne-primarni-prevence

e Interni podklad: Minimalni preventivni program ZS Montessori Kampus pro $kolni rok
2025/2026.

V Ceskych Budé&jovicich dne 12. srpna 2026

Mgr. Kristyna Turkova, reditelka Skoly
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